MEIE LEKTORID

Hille Krusberg

Kogu oma teadliku tegevuse olen seostanud psuhholoogia ja pedagoogikaga. Oman
pikaajalist ~ kogemust  rehabilitatsioonimeeskonnas  tod0tamisega  (ndustamine,
rehabilitatsiooniplaanide koostamine). Aastatel 2000 - 2012 t66tasin koolis psuhholoogina
ja psuhholoogia Gpetajana. Oman pikaajalist koostdokogemust Eesti To6tukassaga. Olen
osalenud ttoalaste motivatsioonikoolituste ja tooklubide Ilabiviimiseks Gppemappide
koostamisel klientidele, Karjaariplaneerimise dppematerjalide véljatdotamises koolidele ja
palju muud. Oman arengupsiihholoogiaalast kogemust koolitajana (sealhulgas

taiskasvanutega) ja tookogemusena téielikult Glevaadet ja praktilisi teadmisi.
Ruth Sepp

Ldpetasin Abja Keskkooli 1980. aastal, samal aastal asusin dppima tolleaegsesse Tallinna
Pedagoogilise Instituudi koolieelse pedagoogika ja psihholoogia erialale. Ldpetasin
Opingud 1985. aastal. ToOotasin 7 aastat Parsti  Lasteaed-algkooli metoodik-
vanemkasvatajana. 1992. aastal asusin to6le Karula Koolkodu 6ppealajuhataja ametikohale,
tootasin seal 9 aastat. Vahepeal muutis asutus nime ja seoses sellega muutus ka ametinimetus
— minust sai lasteosakonna juhataja. 2001. aastast tootan pdhikohaga MTU Paevakeskus
Vinger juhataja-vanemtegevusjuhendajana. Pé&evakeskus Vinger pakub igapaevaelu
toetamise ja toetatud elamise teenust psudhilise erivajadustega isikutele. Samal ajal t66tasin
5 aastat AS Viljandi Tervisekeskuse rehabilitatsioonimeeskonnas ja hetkel toovotulepinguga
ka Lahmuse Kooli rehabilitatsioonimeeskonnas tegevusterapeudina. Seoses erialatédga olen
labinud mitmeid koolitusi: sh tegevusterapeudi assistendi koolitus, juhtumikorralduse
koolitus, tegevusterapeudi abivahendikoolitus, eripedagoogika kursus, psudhilise
erivajadusega inimeste ja l&hedaste toetamine, sissejuhatus perepsiihholoogiasse ja
pereteraapiasse, ,,Koostod iilesehitamine keerulistes kliendisuhetes”, sotsiaalne
rehabilitatsioon ja meeskonnat6d. Samuti olen I6petanud Tallinna Tervishoiu Kdérgkooli
rakenduskorgharidusedppe tegevusterapeudi eriala. Oman té6kogemust erivajadustega laste
ja téiskasvanutega 26 aastat.



Kaja Koger

Olen lI6petanud Tallinna Pedagoogikadilikooli ja oman magistrikraadi sotsiaalteadustes.
Oman pikaajalist tookogemust rehabilitatsioonimeeskonnas tdootamisel (sotsiaalne
rehabilitatsioon). Rehabilitatsiooniteenuse klientideks on olnud nii lapsed kui téiskasvanud
(kbik sihtrihmad). Kokkupuude erivajadustega laste ja tdiskasvanutega on olnud 15 aastat.
Eelnevalt olen to6tanud pedagoogina tldhariduskoolis ainedpetajana, kéesolevalt Jairvamaa
Kutsedppekeskuses kutsedpetajana (hooldustootaja, tegevusjuhendaja, kodumajanduse
erialad). Taiskasvanute koolitamisega alustasin 2007. aastal, labisin koolituse andragoogika
kutseOpetajale. =~ Samuti  olen  I0petanud  Tallinna  Tervishoiu  Kdrgkooli

rakenduskoérgharidusedppes tegevusterapeudi erialal.

Kaja Tamsar

1972. aastal IBpetasin Alatskivi Keskkooli, samal aastal astusin Tartu Meditsiinikooli
Oppima velskri erialale, mille 16petasin 1975. aastal cum laude. Tod6tasin velskripunkti
juhatajana 23 aastat. Labisin mitmeid taienduskoolitusi ning mulle omistati kGrgema jargu
velskri tiitel. Armastasin oma t60d véga, kuid ajad muutusid, velskripunktid kaotati ning
otsustasin Gppida uue eriala. 1987-1993 6ppisin Tartu Ulikoolis logopeed-eripedagoogiks.
1998. aastast oman vanemdpetaja kutset. Logopeedina oman 7. taset. Aastatel 2012-2017
koolitasin tegevusjuhendajaid mitmetes Eestimaa linnades, olles lektoriks ning I6putddde
juhendajaks ligikaudu 100-le dppurile. Olen tédtanud igas vanuses erivajadustega
inimestega, sealhulgas ka hooldekodus ja lasteaias liitpuudega laste rihmas. K&esoleval ajal
tootan nii koolis kui ka lasteaias ning aitan taiskasvanuid kdne ja enesevaljendusoskuste
arendamisel. Kuulun logopeedide Uhingusse, olen osalenud paljudel koolitustel, sealhulgas

Taanis ja Saksamaal. Minu t66 on vadga huvitav, vaheldusrikas ja ka vajalik.

Leida Daum

Oman rakendusliku kdrgharidust ja to6tan SA Tartu kiirabis ning Valga kiirabis juhtiva
Oena. Kiirabis olen to6tanud alates 2001.aastast. Eelnevalt olen To6tanud Torva haiglas
Oena. Esmaabi koolitajana olen todtanud alates 2017. aastast, tunnistuse nr. on: 77/1041 v.a.
30.06.2017, koolitusluba 610HTM.



Kaiti Pirs

Olen sindinud Viljandis. LOpetasin 1994. aastal TTU toitlustustehnoloogi eriala
magistrikraadiga. Alates 1996. aastast olen td6tanud toitlustuseriala kutseGpetajana-
alustasin Viljandi Kutsekeskkoolis, seejéarel praeguses VIKK-is ja niiid juba 14 aastat
Olustvere Teenindus-ja Maamajanduskoolis. Opetan nii péhikoolijargsetele dpilastele kui
ka taiskasvanud Oppijatele kokaeriala oskusi ja teadmisi, samuti teen ka erinevaid
toitlustuseriala tdienduskoolituse kursusi. Olen osalenud ka kahe kokaraamatu Kirjutamisel
- "Kodused hoidised", "Tegusa pere hoidised". Olen osalenud ka lektorina lasteaedade
kokkade koolitamisel - tervislikud mentiud, toiduvalmistamise votted, kalorsuse arvutamine.
Iseennast tdiendan pidevalt erinevatel toitlustusalastel koolitustel ning kursustel. Meie t60s
on oluline keskenduda tervislikule, téisvaartuslikule ning naturaalsele toidule ning
toiduainetele, et meie dppijad oskaksid pakkuda oma Kklientidele sellist toitu, mis on maitsev

ning samas ka kasulik.

Elena Erm

Oman kdrgharidust sotsiaaltéds ning sellel erialal olen td6tanud alates aastast 2006.
Taiendavalt olen l&binud mitmeid koolitusi nii rehabilitatsiooni- kui ka hoolekandeteenuse
(erihoolekanne, dementsusega inimeste hooldamine jmt) osutamisega seonduvalt. Alates
2017. aastast olen seotud Jarvamaa Kutsehariduskeskusega, kus olen lektoriks hooldust66
Opperiihmades, andes seal erialaaineid. Samuti olen olnud seotud Dementsuse

Kompetentsikeskuse tooga.

Erle Maidla

Aastal 2017 Idpetasin Tartu Ulikooli eripedagoogika osakonna. Viimased 8 aastat olen
todtanud Viljandi SA Perekodu / Jaagu Lasteaed - Pdhikoolis Gpetejana. Tegelen seal
igapéevaselt puuduliku enesevéljendusoskusega védga erinevate ja eriliste lastega.
Paralleelselt Gpetajatodga olen viimased 2,5 aastat olnud OU Akersonis eripedagoog.
Eelnevalt olen todtanud erikoolis dpetaja-kasvatajana, lasteaias logopeedina ja tavakoolis

algklassidpetajana.



Malle Aasmaa

Olen todtanud vdlandustajana 2010. aastast. Eelnevalt olen I6petanud Gigusteaduse
Oppekava. Selle aja jooksul olen ndinud paljusid, kelle igapédeva elu r66me varjutavad
rahalised kohustused, mida ei suudeta enam tdita. Suurem osa neist soovib oma olukorda
muuta, aga ei tea kuidas alustada. Minu lihtne moto on, et kaks pead on kaks pead. Nii
monigi kord piisab pisukesest nduandest vdi soovitusest, et keeruline olukord hakkaks

lihtsamaks muutuma.



